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4 III Las propuestas transhumanistas
Se denomina transhumanismo al movimiento que considera 
que la especie humana puede evolucionar y que, para ello, es 
válido utilizar la tecnología, tanto la que tenemos actualmente 
a nuestro alcance como la que se desarrollará en el futuro.
La finalidad reside en optimizar las habilidades y aptitudes de la 
especie humana, incluyendo la búsqueda de la longevidad o de 
la vida eterna. Este objetivo no es nuevo en la cultura tanto orien-
tal como occidental, en la que encontramos muchos ejemplos de 
esta búsqueda de la inmortalidad y de la juventud eterna.

4.1. Historia del transhumanismo

Julian Huxley publicó en 1957 un artículo en el que defiende el evolu-
cionismo y señala que el ser humano puede superarse como especie a sí 
mismo, utilizando los avances técnicos y tecnológicos.
En la década de los ochenta comenzaron a convocarse encuentros entre 
pensadores de todos los ámbitos (filósofos, biólogos, informáticos, etc.) 
cercanos a ideas transhumanistas. Su objetivo era poner en común ideas 
acerca de este tema. 
En 1998, dos filósofos: David Pearce y Nick Bostrom fundaron la Asocia-
ción Transhumanista Mundial, o Humanity Plus y al año siguiente lanzaron 
el manifiesto de los ideales transhumanistas. 
El objetivo de los movimientos transhumanistas es que el ser humano 
evolucione gracias a medios técnicos y tecnológicos centrados en dos 
áreas muy concretas: la nanotecnología y la ingeniería genética.

Para saber

Algunos ejemplos en la literatura serían:

1. Las metamorfosis de Ovidio que data del 8 d. C. Esta obra recoge mitos griegos sobre la inmortalidad.

2. Fausto escrita por Johann Wolfgang von Goethe en 1790. En la obra se cuenta 
la historia de Fausto que pacta con el diablo, llamado Mefistófeles, para con-
seguir conocimiento ilimitado, placer y juventud eterna.

3. El retrato de Dorian Gray de Óscar Wilde, 1890. Esta obra explica el modo en 
el que Dorian Gray conserva su juventud eterna, mientras en su lugar su retrato 
envejece.

4. La historia interminable de Michael Ende de 1979. Recrea un mundo llamado 
Fantasía, en el que algunos personajes buscan a toda costa la eternidad.

5. La saga de novelas con temática vampírica de Anne Rice: Entrevista con un 
vampiro, Lestat, el vampiro, etc. Estas obras fueron llevadas al cine. Entrevista con un vampiro.

Cibernético: es un término am-
plio que recoge todo lo relaciona-
do con computadoras, robots o sis-
temas automáticos con habilidades 
de manejar y procesar o generar res-
puestas en función de determinada 
información.

Nanotecnología: en líneas gene-
rales hace referencia a la rama de la 
ciencia que trabaja con herramien-
tas tan pequeñas que no se pueden 
percibir sin instrumental específico, 
ya que no se ven con los ojos. Estas 
se usan, por ejemplo, en medicina 
o electrónica.

Tríptico El jardín de las delicias, de El Bosco.
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4.2.  Tipos de transhumanismo
Puesto que el objetivo del transhumanismo es superar las limitaciones 
tanto físicas como cognitivas, los tipos de transhumanismo están vin-
culados con estas ramas de la tecnología. Así, teniendo en cuenta los 
trabajos de Nick Bostrom, podemos establecer cuatro grandes tipos de 
transhumanismo:
•	 Transhumanismo biológico: este pretende superar las deficiencias 

del cuerpo humano a través de avances relacionados con la biotec-
nología y la modificación genética. Un claro ejemplo lo constituyen la 
investigación genética que modifica el ADN, las prótesis avanzadas o 
los exoesqueletos que consiguen recuperar movilidad y resistencia en 
casos de discapacidades físicas, aunque es cierto que estos avances ge-
neran un problema ético, debido a las desigualdades económicas que 
existen para poder acceder a ellos. Un ejemplo en la ficción literaria  
es el caso de Lobezno (Wolverine).

•	 Transhumanismo tecnológico o cibernético: este tipo de trans-
humanismo tiene como objetivo fusionar el cuerpo humano con sis-
temas informáticos para optimizar su funcionamiento. Por ejemplo, 
los implantes cerebrales, la nanotecnología o los interfaces que vincu-
lan la mente humana con una computadora. El principal dilema ético 
en este campo es la pérdida de autonomía, identidad y, sobre todo, 
privacidad. También en este campo hay que citar las aplicaciones para 
diagnóstico, tratamiento médico y automatización de tareas.

•	 Transhumanismo digital: aunque este tipo es muy cercano al ante-
rior, la diferencia es que este tiene como objetivo transferir completa-
mente la mente humana a soportes digitales para alcanzar una con-
ciencia digital. Un ejemplo es la IA consciente. El mayor peligro radica 
en la constitución de la identidad del yo. En este campo existen organi-
zaciones que criopreservan el cuerpo con la esperanza de poder revivirlo  
e insertar la conciencia o memoria guardada en una computadora.

  9.	�  III  En grupos de 3 o 4 personas buscad información acerca de herramientas del 
tipo: CRISPR-Cas9, que buscan modificar el genoma humano para eliminar enfer-
medades y potenciar rasgos deseables.

10.	�  III  Realizad un debate sobre qué implicaciones morales o éticas tie-
nen estas herramientas.

Lee el siguiente artículo de la BBC que analiza el caso de una chica 
que se implantó 50 chips. 

11.	�  III  Expón tu opinión: ¿qué te parece el artículo? 

12.	�  III  Redacta un pequeño ensayo. 

a)	 ¿Cuáles pueden ser sus razones para hacerse tantas operaciones? 
b)	 ¿Estás de acuerdo? 
c)	 ¿Lo harías?

13.	�  III  Poned en común vuestros ensayos en clase. Podéis hacerlo de forma individual o 
por grupos.

Lobezno y el adamantium (una 
aleación metálica ficticia y extre-
madamente resistente que hace 
que su esqueleto sea prácticamen-
te indestructible).

¿Quieres construir 
  pensamiento?

Garras de adamantium.
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d) Transhumanismo emocional: este tipo es el más abstracto, ya que 
su objetivo es mejorar con tecnología las habilidades propiamente 
humanas, como son la capacidad de aprendizaje, el interés o curiosi-
dad cognitiva, la compasión, la empatía o el concepto de justicia. El 
modo que más se utiliza en este campo son los fármacos. 

Para saber

¿Te interesan estos temas acerca de transhumanismo e IA?

Puedes profundizar tu conocimiento sobre ellos con las siguientes fuentes:

• Artículo de Nick Bostrom: «A History of Transhumanist Thought» aborda el 
tema del desarrollo del pensamiento transhumanista. Está en la revista  Journal 
of Evolution and Technology (2005).

• El libro divulgativo de Yuval Noah Harari: Homo Deus: Breve historia del 
mañana. En él se analiza el impacto de la tecnología en la humanidad.

También puedes consultar los siguientes documentales: Transhuman y El futuro 
del ser humano:

O consultar las distintas organizaciones y recursos web que hay:
• Humanity+. Web oficial: https://humanityplus.org
• Institute for Ethics and Emerging Technologies (IEET), fundado por James 

Hughes. Web oficial: https://ieet.org
• Future of Humanity Institute (Universidad de Oxford). Web oficial: 

https://www.futureofhumanityinstitute.org/

Comienza con la presentación del 
personaje principal, Brian Finch, 
un músico con nada de éxito, que 
descubre por casualidad una droga 
(NZT-48) que le permite usar el 100 
% de su capacidad cognitiva, lo que 
optimiza su inteligencia, memoria, 
análisis lógico y capacidad para 
aprender, pero nada es perfecto y 
tiene riesgos asociados. Brian cola-
bora con el FBI para resolver casos 
complejos. ¿Quieres verla?

Limitless. 

¿Quieres construir
  pensamiento?

1957: Julian Huxley defiende que el ser 
humano puede superarse con avances 

tecnológicos.
Biológico

•  Superar deficiencias del cuerpo con biotecnología 
y genética (modificación del ADN, prótesis 
avanzadas, exoesqueletos, etc.).

•  Transferencia total de la mente humana a soportes 
digitales (IA consciente).

•  Riesgo: redefinición de la identidad del yo.

•  Mejora de capacidades humanas intangibles: 
empatía, compasión, justicia, aprendizaje, a través 
de fármacos.

•  Fusión del cuerpo humano con sistemas 
informáticos (implantes cerebrales, nanotecnología, 
interfaces mente-computadora).

•  Riesgos: pérdida de autonomía, identidad y 
privacidad.

Emocional

Digital

Tecnológico o 
cibernético

Década de los ochenta: encuentros 
entre filósofos, biólogos, informáticos. 

Intercambio de ideas.

1998: David Pearce y Nick Bostrom fundan 
la Asociación Transhumanista Mundial 

(Humanity Plus).

1999: publican el Manifiesto 
Transhumanista.

Historia del transhumanismo Tipos de transhumanismo (según Nick Bostrom)

Transhumanismo
Movimiento que defiende que la especie humana puede evolucionar gracias al uso de la tecnología (actual y futura).
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•  Manual para el docente y programaciones

•  Propuestas de evaluación

•  Contenidos para profundizar o reflexionar

•  Inteligencia artificial en tu libro digital

Solicita una demo de todos 
los recursos para el docente
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En la sección Manos a la obra, todas las unidades incorporan 
una situación de aprendizaje real y testada en el aula, 
orientada al trabajo cooperativo y a la aplicación práctica de 
los contenidos en contextos cercanos, favoreciendo 
el desarrollo de destrezas, el pensamiento crítico y 
las competencias clave. 

Estas propuestas se completan con actividades de revisión 
y comprobación que permiten consolidar los aprendizajes, 
reforzar conocimientos y ampliar contenidos desde 
nuevos enfoques.

orientada al trabajo cooperativo y a la aplicación práctica de 

y además...y además...
situaciones de aprendizaje
y actividades de revisión
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IA al servicio 
del aprendiza je

•  Aula virtual para gestionar grupos y tareas.

•  Recursos para ampliar y reforzar contenidos. 

•  Personalización del libro con tus propios 
materiales.

Inteligencia artificial que ayuda 
a automatizar tareas, corregir exámenes
y ofrece información útil 
sobre el progreso del alumnado.

Accesibilidad
y conectividad

Acceso desde 
cualquier 

dispositivo

Modo offline

Recursos
integrados en 

una sola pantalla
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